) v

od 05.10.2026 do 09.10.2026

Pondéli 5.10.2026

presnidavk houska s ramou, jablko, kakao (A: 01a,07)

polévka hrachova (A: 01a,07)

obéd nudle s makem, ovocny €aj (A: 01a,03)

svacina kfupavy vicezrny rohlik, ovoce, ¢aj (A: 01)

Utery 6.10.2026 _
presnidavk chléb pSeni¢nozitny, tuniakova péna, okurka, mléko (A: 01a,01b,07)¢"
polévka zeleninovy vyvar s kuskusem (A: 03,09) e | '\ A
obéd sekana pecené, mackany brambor, maslo,ledovy salat, vodas metkou.
svacina zofik s bananem, ovocny ¢aj (A: 01a,03,07) : ;
Streda 7.10.2026

presnidavk kolac¢ tvaroh-merurika, hroznové vino, mléko (A: 01a,03,07)

polévka celerova krémova (A: 01a,07,09)

obéd srbské rizoto s kufecim masem a trio zeleninou, syr, Cervena fepa, €aj ‘_
svacina slune€nicovy chléb, budapestska pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,07)
Ctvrtek 8.10.2026

presnidavk kvasovy chléb, pomazanka mrkvova, kedlub, mléko (A: 01a,01b,07)
polévka zeleninova s krupi¢kou (A: 03,09)

obéd ¢ocka s vejcem, voda s pomerantem (A: 03)

svacina mlicko, 1/2 rohliku, ovoce, ¢aj (A: 01a,07)

Patek 9.10.2026

presnidavk zitny chléb, Cerstvy syr, zelenina, mléko (A: 01b,07)

polévka pohankova s €erstvou zeleninou (A: 01,09)

obéd krati gulas, kolinka, €aj s citronem (A: 01a,07)

svacina tvarohacek, ovoce, €aj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
K piti po cely den i nemléény napoj a voda.
Ke kazdému jidlu nakrajena zelenina a ovoce. Zména vyhrazena.

Za Skolni jidelnu Pohadka Martina Dvofakova

\‘)’ STRAVA.:



