
  JÍDELNÍČEK   9.11.-13.11.2026 

pondělí 
houska s máslem  brokolicový krém s krutonky   cizrnový chlebík 

ředkvičky, kakako  rybí filátka pro malá děťátka,   jablíčko, čaj 

  1/1,7   s červeným přelivem, větrníčky   7 

     ovocný čaj    1/1,4,7     

úterý 
chléb pšeničnožitný  polévka zeleninová s kuskusem   bílý jogurt 

žervé s pažitkou  kuře indické princezny    borůvky 

kapie, mléko   jasmínová rýže, voda s pomerančem  šípkový čaj 

                                                                                                       1/1,9   7 

středa 
chléb vrchlický   polévka luštěninová    banán, hruška 

vajíčková pomazánka  bramborové šišky kmotry lišky   knuspi plátek 

salátová okurka, mléko  s mákem a máslem   1/1,3,7,9   ovocný čaj 

  1/1-2   ovocný čaj 

čtvrtek 
večka s fazolovou pěnou polévka kuřecí s kroupami a zeleninou  Karkulčiny řezy  

pomeranč, mléko  zahradnické masíčko    s lesním ovocem 

   1/1,3,7  (krůtí prsíčka s lilkem a žampiony)  mrkvička, čaj 

     těstoviny, bylinkový čaj  1/1,9   1/1,3,7 

pátek 
drdol, jablíčko, mléko  polévka drožďová    kukuřičný biosaurus 

  1/1   kuřecí prsíčka Mařenky a Jeníčka  mandarinky 

oběd s sebou pro výletníky mačkané brambory    ovocný čaj 

kuřecí řízeček, zelenina  ledový salát, ovocný čaj 

chléb, jablíčko   1/1,3,7,9 

 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě.  

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 


