
 JÍDELNÍČEK  29.9.-2.10.2026 

úterý 
pletýnka s máslem  polévka luštěninová    špaldynka 

rajčátka, mléko   borůvkové knedlíky pro největší jedlíky  meloun 1/5 

  1/1   (tvarohové se skořicí) 1/1,3,7,9  bylinkový čaj 

    bylinkový čaj 

středa 
chléb pšeničnožitný  kuřecí vývar s písmenky    toustík se sýrem 

čerstvý sýr s pažitkou  kapustový karbanátek kozlíka Matěje  mandarinky 

kapie, mléko    mačkané brambory  1/1,3,7,9   ovocný čaj 

     salátová okurka, voda s mátou   1/1,7 

čtvrtek 
bagetka s pěnou  polévka rybí s krutonky    citronové řezy   

z míchaných vajíček  princezniny těstoviny plné dobré zeleniny s malinami 

meloun, mléko   (s kuřecími prsíčky) 1/1,7   hruška, mléko 

  1/1,10   šípkový čaj     1/1,3 

pátek 
žitný chléb, máslo  polévka zeleninová s jáhlami   smetanový jogurt 

strouhaný sýr, mrkvička  krůtí nudličky Hurvínka a Máničky  jablíčko 

mléko    (s rajčaty a kapiemi)  1/1,9   ovocný čaj 

    jasmínová rýže, ovocný čaj   7 

 

 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová  

 


