
  JÍDELNÍČEK  16.2.-20.2.2026 

pondělí 
rohlík s máslem   polévka čočková    křupavý chlebík 

mrkvička, kakao   gratinované flíčky pejska a kočičky  perníkový, jablíčko 

  1/1,7   (s vejci a smetanou)    čaj   7 

    salát z červené řepy s medovou slunečnicí  

     ovocný čaj 1/1,7,9 

úterý 
chléb pšeničnožitný  polévka zeleninová s písmenky   ovocné pyré 

pomazánka rybičková  omáčka Červené Karkulky   piškoty 

salátová okurka, mléko  (s rajčaty a kapiemi), krůtí prsíčka  čaj 

čaj s citronem   rýže, bylinkový čaj   1/1,9   3 

           

středa 
kváskový chléb   polévka drožďová s hrachovými nudlemi smetánek 

avokádová pěna   oběd pro skřítky    mandarinky 

jablíčko, mléko   (bulgureto s kuřecím masem a zeleninou) šípkový čaj 

 1/1-2   ovocný džus    1/1,9    7 

čtvrtek 
tvarohový koláček  mrkvový krém s kukuřičnými lupínky  chléb vrchlický 

hroznové víno, mléko  mleté placičky pro malé ručičky   máslo, vajíčko 

  1/1,3   bramborová kaše, ledový salát   kedlubna, čaj 

     ovocný čaj   1/1,3,7    1/1-2,7 

pátek 
chléb žitný, máslo  polévka rybí se zeleninou    pomerančovník  

ředkvičky, mléko  indiánské kuře, těstoviny   jablíčko, čaj 

  1/2,7   jahodový džus  1/1,9    1/1,3,7 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 

             

      


