
  JÍDELNÍČEK  6.1.-10.1.2025 

pondělí 
chléb pšeničnožitný  polévka z červené čočky  tvaroháček kakaový 

pomazánka rybí  špagety s rajčaty a bazalkou  jablíčko 

salátová okurka, ovocný čaj strouhaný sýr 1/1,7,9   ovocný čaj  7 

   7  džus 

úterý 
loupáček, pomeranč  brokolicový krém s krutonky  kváskový chléb 

kakao 1/1,7   Ferdova sekaná se zeleninou  s máslem, kapie 

     a ovesnými vločkami   bylinkový čaj 

     mačkané brambory, polníček  1/1-2,7 

     bylinkový čaj s citronem 1/1,3 

středa 
vrchlický chléb    zeleninový vývar s kuskusem  ovocné pyré 

celerová pěna se sýrem  kuře na paprice, dobré převelice cereálie 

mrkvička, mléko  gnocchi       1/1,7,9   šípkový čaj 

  1/1-2,7   šípkový čaj s medem   1/1 

čtvrtek 
chléb pšeničnožitný  polévka drožďová s vejci  karlovarský rohlík 

lučina, žlutá paprika  krůtí nudličky Hurvínka a Máničky mandarinka 

ovocný čaj 7  bejby mrkvička, brambory  mléko 

     jablečný mošt  1/1,9   1/1 

pátek 
kváskový chléb, máslo  polévka kmínová s kapáním  jablečné kukís 

gouda, salátová okurka  kuřátko indické princezny  se skořicí, mléko 

ochucené mléko   rýže basmati 1/1,3,9   jablíčko 

  1/1-2,7   bylinkový čaj s citronem   

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová  


