
  JÍDELNÍČEK  3.2.-7.2.2025 

pondělí 
chléb pšeničnožitný  polévka rajčatová s rýží    rohlík, rama 

pomazánka tvarohová  těstovinky od maminky    jablíčko 1/1,7 

budapešťská, mléko  (s lososem, hráškem, kukuřicí a smetanou) bylinkový čaj  

mandarinka 7   džus granátové jablko 1/1,3,7   s citronem 

 

úterý 
drdol, pomeranč  zeleninový vývar s nudlemi    chléb kváskový 

mléko 1/1   oběd Boba a Bobka (kotletka v mrkvi)  máslo, vajíčko 

     mačkané brambory  1/1,9   kedlubnička 

     ovocný čaj s medem      ovocný čaj 1/1-2,7 

středa 
chléb pšeničnožitný  polévka cizrnová s krutonky   třené řezy s kakaem 

pěna z tuňáka 4,7  Krtečkovo rizoto s kuřecím   jablíčko 

salátová okurka, čaj  masíčkem, rajčaty a paprikami   mléko 

     salát polníček, jahodový džus 1/1  1/1,3,7 

čtvrtek 
vrchlický chléb   polévka pórková s kuskusem   ovocný talířek  

máslo, strouhaný sýr  vepřové nudličky pro kluky a holčičky  banán, hruška 

kapie, vanilkové mléko  špaldový knedlíček    šípkový čaj 

   1/1-2,7  šípkový čaj  1/1,37 

pátek 
chléb pšeničnožitný  polévka vločková se zeleninou   jogurtová matylda 

rama, jahodový džem  karbanátek z kapustičky, bude dobrý    s tvarohem 

jablíčko, mléko    pro dětičky, šťouchaný brambor  pomeranč, čaj 

  7   bezový džus  1/1,3,9    7 

 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 


