
JÍDELNÍČEK 3.11.-7.11.2025 

pondělí 
bulka s máslem   polévka čočková    bílý jogurt 

hruška, kakao   rybička v kabátku    hroznové víno 

  1/1,7   bramborová kaše, bejby mrkvička  ovocný čaj 

     ovocný čaj  1/1,3,7,9    7 

úterý 
chléb pšeničnožitný  zeleninový vývar s pohankou   ovocný talířek 

čerstvý sýr liptovský  masíčko pro princezny    kaki, banán 

kapie, mléko 7  špaldový knedlíček (segedín)   bylinkový čaj 

     bylinkový čaj s citronem  1/1,3,9 

středa 
makový koláček  polévka pórková s kapáním   vrchlický chléb 

jablíčko, mléko   mleté řízečky pro naše drobečky  máslo, ředkvičky 

 1/1,3,7   (s červenou čočkou a zeleninou)  šípkový čaj 

     mačkané brambory, džus 1/1,3,7  1/1-2,7 

čtvrtek 
večka s drožďovou   polévka vločková se zeleninou   vanilkový termix 

pěnou, salátová okurka  Broučkovo rizoto s rajčaty a paprikami   pomeranč 

mléko 1/1,3,7   strouhaný sýr 1/4,7,9    ovocný čaj 

     ovocný čaj se skořicí    7 

pátek 
chléb kváskový   polévka mrkvová s kukuřičným lupínky  kokosové řezy  

pomazánka avokádová  kuřecí stehýnko trhané v nudlích  jablíčko 

zelenina, mléko   rajčátko, džus 1/1    bylinkový čaj 

1/1-2,7          1/1,3,7 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 

 


