
  JÍDELNÍČEK 26.1.-30.1.2026 

pondělí 
houska s máslem  polévka pórková s cizrnovými nočky  chléb kváskový 

hruška, kakao   rybička v kabátku    sýrová pěna 

  1/1,7   bramborová kaše, zelný salát s mrkví  pomeranč, čaj 

     ovocný čaj   1/1,3,7    1/1-2,7 

úterý 
chléb pšeničnožitný  polévka z vaječných vloček   Bobík mlíčko 

pomazánka fazolová  Garfieldovy špagety s rajčaty   banketka 

žlutá paprika, mléko   a hovězím masem, parmazán   jablíčko, čaj 

  10   šípkový čaj s citronem 1/1,7,9   1/1,7 

středa 
večka s lučinou   polévka hrachová s krutonky   bílý jogurt 

kapie, mléko   mleté placičky pejska a kočičky   mandarinky 

  1/1,7   s čočkou, mačkané brambory   bylinkový čaj 

     salátová okurka, jablečný mošt 1/1,3,7  7 

čtvrtek 
tvarohový koláček  polévka cibulová s tarhoňou   chléb vrchlický 

jablíčko, mléko   Cipískovy krůtí nudličky na houbách  s máslem, ředkvičky 

  1/1,7   rýže basmati, ovocný čaj   1/1   mléko 1/1-2,7 

pátek 
chléb pšeničnožitný  polévka mrkvová    svačinka, mléko 

sýr, zelenina, mléko   těstovinky od maminky    ovoce 

  7   s kuřetem a zeleninou, džus  1/1 

 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu  Jolana Fialová 


