pondéli

Zzemle s maslem

mandarinka, kakao
1/1,7

utery
ceredlni kuli¢ky, mléko
banan 1/1

streda

chléb psenicnozitny
pomazanka z ryb v oleji

s rajCaty, salatova okurka
bila kdva 7

Ctvrtek

kvdaskovy chléb

jatrova péna domdci

kedlubnicka, mléko
1/1-2,10

patek

chléb psenicnozitny

pomazdanka liptovska

mrkvicka, mléko

Pfejeme dobrou chut.

JIDELNICEK 21.10. - 25.10.2024

polévka cizrnova s krutonky
boloriské Spagety se syrem

(s hovézim ragu a rajcaty)
bylinkovy ¢aj s medem 1/1,3,7

polévka brokolicovd krémova

krati fizek sekany, pro déticky délany

(s vlockami a zeleninou), smetanovy dip
mackané brambory 1/1,3,7,9

jable¢ny most

zeleninovy vyvar s tarhonou
kotletka hajného Robdatka
houskovy knedlik 1/1,3,9
Sipkovy ¢aj s citronem

polévka pdrkova s vejci
Pindovo kufe na divoko
ryze basmati  1/1
pomerancovy dzZus

polévka rybi se zeleninou

obéd pro zahradniky

gratinovany kvétdk s tofu a smetanou
pazitkové brambory 1/1,3,9

ovocny €aj

tvarohacek
jabli¢ko
bylinkovy ¢aj
7

kvaskovy chléb
Zervé, kapie
ovocny ¢aj
1/1-2,7

ovocna kapsicka
piskoty

Sipkovy caj

3

citronové rezy

s malinami
hruska 1/1,3
vanilkové mléko

kukuficny chlebik
kakaovy, mléko
jablicko

Zména vyhrazena. Cisla znaéi alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamzité konzumaci.
K piti po cely den i nemlécny napoj a voda.
Za Skolni jidelnu 17.listopadu Jolana Fialova



