
  JÍDELNÍČEK 21.10. – 25.10.2024 

pondělí 
žemle s máslem  polévka cizrnová s krutonky   tvaroháček  

mandarinka, kakao  boloňské špagety se sýrem   jablíčko 

  1/1,7   (s hovězím ragú a rajčaty)   bylinkový čaj 

     bylinkový čaj s medem 1/1,3,7   7 

úterý 
cereální kuličky, mléko  polévka brokolicová krémová   kváskový chléb 

banán 1/1   krůtí řízek sekaný, pro dětičky dělaný  žervé, kapie   

     (s vločkami a zeleninou), smetanový dip  ovocný čaj  

     mačkané brambory  1/1,3,7,9    1/1-2,7 

     jablečný mošt 

středa 
chléb pšeničnožitný  zeleninový vývar s tarhoňou   ovocná kapsička 

pomazánka z ryb v oleji  kotletka hajného Robátka     piškoty 

s rajčaty, salátová okurka  houskový knedlík  1/1,3,9   šípkový čaj 

bílá káva  7   šípkový čaj s citronem    3 

 

čtvrtek 
kváskový chléb   polévka pórková s vejci    citronové řezy  

játrová pěna domácí   Pinďovo kuře na divoko    s malinami 

kedlubnička, mléko  rýže basmati  1/1    hruška 1/1,3 

  1/1-2,10  pomerančový džus     vanilkové mléko 

pátek 
chléb pšeničnožitný  polévka rybí se zeleninou   kukuřičný chlebík  

pomazánka liptovská   oběd pro zahradníky    kakaový, mléko 

mrkvička, mléko  gratinovaný květák s tofu a smetanou  jablíčko 

     pažitkové brambory  1/1,3,9    

     ovocný čaj 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité konzumaci. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 


