
  JÍDELNÍČEK  17.3.-21.3.2025 

pondělí 
rohlík, rama  polévka jáhlová se zeleninou   karamelové řezy 

hruška, granko   Krtečkovy špagety s pamazánem  s ovesnými vločkami 

  1/1,7  (s rajčaty a mletým hovězím masem)  jablíčko, mléko, čaj 

    džus   1/1,3,7,9   1/1,3 

úterý 
rýžová kašička  polévka brokolicová krémová   obložený chléb 

s meruňkami   loupežnická pečínka (kuřecí stehýnko)  plátkový sýr, ředkvičky 

pomeranč  7  mačkané brambory 1/1   mléko 

bylinkový čaj  mrkvový salát s ananasem, čaj    1/1-2,7 

 

středa 
Vrchlický chléb  zeleninový vývar s tarhoňou   ovocný talířek 

pomazánka rybí vepřová panenka na smetaně   hroznové víno, banán 

s citronem, okurka špaldový knedlík  1/1,3,7,9   pomeranč, šípkový čaj 

šípkový čaj 1/1-2,7 džus 

 

čtvrtek 
chléb pšeničnožitný polévka z vaječné jíšky    bílý jogurt 

pažitková lučina kuře princezny Jasmíny    s mandarinkami 

cherry rajčátka, mléko (po indicku), rýže basmati   a cereáliemi, ovocný čaj 

  1/1-2,7  ovocný čaj s citronem  1/1,3,9   1/1,7 

 

pátek 
kváskový chléb  polévka rajská s písmenky   loupáček 

fazolová pěna, kapie kouzelná rybka na másle a bylinkách  jablíčko, mléko 

mléko 1/1-2,7  bramborová kaše, salát polníček  1/1 

    ovocný čaj   1/1,7 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 

 


