
  JÍDELNÍČEK 15.9.-19.9.2025 

pondělí 
pletýnka s máslem  polévka brokolicová s krutonky   smetanový Bedřich 

hroznové víno   oběd pro piráty (obalovaná rybka)  jablíčko  7 

kakao 1/1,7   bramborová kaše  1/1,3,7   ovocný čaj 

     mrkvový salát s ananasem, čaj 

úterý 
chléb pšeničnožitný  zeleninový vývar s bulgurem   vločkový rohlík 

pomazánka cizrnová  paprikové kuřátko, snědené je zakrátko  mléčný koktejl 

salátová okurka, šípkový čaj bramborové špecle 1/1,3,7   meloun 1/1,7 

  7,10   ovocný džus 

středa 
nebeský koláček   polévka cibulová s bramborem   vrchlický chléb 

s tvarohem, hruška  zapečený květáček, lehký jako obláček  máslo, zelenina 

mléko 1/1,3,7   (se sýrem a flíčky)    bylinkový čaj 

     salát z červené řepy se slunečnicí  1/1-2,7 

     bylinkový čaj s citronem 1/1,3,7 

čtvrtek 
večka se šunkovou pěnou polévka krupicová s vejci   makovníček 

kedlubnička, ovocný čaj  kovbojské fazole s rajčaty   mléko 

  1/1,7   a hovězím ragú, vesnický chléb   hruška 

     ovocný čaj  1/1-2,9    1/1,3,7 

pátek 
chléb pšeničnožitný  polévka pohanková se zeleninou  ovocná kapsička 

žervé se zeleninou  masíčko pro princeznu na hrášku  piškoty 

rajčátko, mléko   (krůtí prsíčka), rýže, parmazán   bylinkový čaj 

  7   džus  1/17,9     3 

 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 


