
  JÍDELNÍČEK  13.10.-17.10.2025 

pondělí 
rohlík s máslem   polévka s luštěninovými nudličkami  smetánek 

jablíčko, kakao   oběd strýčka Skrblíka    hroznové víno 

  1/1,7   (gratinované brambory s nudlemi)  ovocný čaj 

     salát z červené řepy se slunečnicí  7 

      ovocný čaj  1/1,3,9 

úterý 

chléb pšeničnožitný  polévka zeleninová s jáhlami   ovocný talířek  

pomazánka cizrnová   panenka na smetaně    banán, hruška 

kapie, mléko  7,10  špaldové knedlíčky pro malé jedlíčky  bylinkový čaj 

     bylinkový čaj  1/1,3,9 

středa 
tvarohový koláček  polévka rybí s těstovinou   vrchlický chléb  

pomeranč, mléko  kuře vodníka Česílka    máslo, vajíčko, 

  1/1,3,7   (na cuketách), rýže, džus  1/1,4,9  rajčátko, čaj 1/1-2,7 

čtvrtek 
chléb pšeničnožitný  polévka z červené čočky   vločkové řezy 

tuňáková pěna   bašta pro medvědy    se sušeným ovocem 

salátová okurka, mléko  (těstoviny s krůtím masem a rajčaty)  mandarinka 1/1,3 

  4   ovocný čaj s citronem  1/1,9   mléko 

 

pátek 
kváskový chléb, máslo  polévka brokolicová    rýžový chlebík 

plátkový sýr, mrkvička  masové špalíčky pro šikovné dětičky  jablíčko 

vanilkové mléko   pažitkové brambory    mléko, čaj 

  1/1-2,7   dip ze zakysané smetany s okurkou 

     džus     1/1,3,7   

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 

 

 



       

      


