
  JÍDELNÍČEK 13.1.-17.1.2025 

pondělí 
houska s máslem  polévka fazolová červená   chléb kváskový 

jablíčko, kakao    oběd pro námořníky (rybka na bylinkách) žervé, mandarinka 

 1/,7    bramborová kaše 1/1,7,9   šípkový čaj 

     mrkvový salát s ananasem, šípkový čaj  1/1-2,7 

úterý   

chléb pšeničnožitný  polévka pórková s vejci    banán 

pomazánka drožďová  kuličky z mletého masa    zeleninový chlebík 

kapie, mléko  3,7  rajská omáčka, těstovinky   mléko, čaj 

     ovocný čaj s citronem  1/1,9 

středa 
chléb vrchlický   polévka kuřecí s tarhoňou    vločkový rohlík 

pomazánka luštěninová  tvarohové knedlíky pro malé jedlíky,  mléko 

salátová okurka   s jahodami, máslem a skořicí   jablíčko 

bylinkový čaj 1/1-2,7  bylinkový čaj  1/1,3,7,9    1/1-4 

 

čtvrtek 
obložená večka   polévka zeleninová se špaldovými nočky  pohár z bílého  

paprika, kokosové mléko prsíčka krůtí, sníme je s chutí   jogurtu s ovocem 

   1/1,7  (po štěpánsku) s rýží 1/1,3,9   a piškoty 3,7 

     malinový džus     mátový čaj 

pátek 
chléb pšeničnožitný  polévka bramborová krémová s krutonky zajíčkovy mrkvové 

rama, strouhaný sýr  Beruščino kuře v celestýnských   řezy, jablíčko  

pomeranč, mléko  nudlích se zeleninou 1/1,3,9   mléko, čaj 

  7   ovocný čaj s medem    1/1,3 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 

 


