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Školní jídelna Benešova Kutná Hora.

do

 

Pondělí 8.9.2025

Rohlík s Bambinem, jablko, ochucené mléko  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Zeleninová s jáhly  (A: 09)Polévka
 

Krůtí kostky v Gombáši, rýže, čaj  (A: 01,01a)Oběd
 

Chléb, pomazánka z luštěnin, okurka, čaj  (A: 01,01a)Svačina
 

Úterý 9.9.2025

Chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, čaj  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Dýňová se smaženým hráškem  (A: 01,01a,07)Polévka
 

Obalovaná ryba, šťouchané brambory, ledový salát,  (A: 01,01a,04,07)Oběd
 

sirup
 

Mléčný výrobek, piškot, švestka, čaj  (A: 01,01a,07)Svačina
 

Středa 10.9.2025

Chléb, pomazánka z Ajvaru, okurka, bílá káva  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Gulášová  (A: 01,01a)Polévka
 

Nudle s perníkovou posypkou, máslo, čaj, mléko  (A: 01,01a,03,07)Oběd
 

Houska s Hellou a vajíčkem, rajče, čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačina
 

Čtvrtek 11.9.2025

Rohlík s Mandavou, jablko, čaj  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Špaldová  (A: 01,01e,09)Polévka
 

Vepřové po indicku, kuskus, voda  (A: 01,01a,07)Oběd
 

Karkulčiny řezy, mléko  (A: 01,01a,03,07)Svačina
 

Pátek 12.9.2025

Toustový chléb s Ramou, marmeláda, mléko  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Vývar s quinoa  (A: 09)Polévka
 

Zapečené těstoviny s uzeným masem, červená řepa,  (A: 01,01a,03,07)Oběd
 

Džus
 

Vločkový rohlík, čaj  (A: 01,01a,01d,07)Svačina
 

Změna jídla vyhrazena!

Strava je určena k okamžité konzumaci.

Ovoce krájíme průběžně na kousky a děti si berou podle chuti.

Po celý den mají k dispozici mírně slazený čaj, čistou vodu, případně vodu se sirupem, mošt, džus. Džusy používáme pouze z ovoce a vody,

nepřislazené a bez konzervantů.

Za kolektiv kuchyně Vám dobrou chuť přeje Krausová Petra a Urbanová Vlaďka.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


