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Školní jídelna Benešova Kutná Hora.

do

 

Pondělí 27.7.2026

Rohlík s Ramou, jablko, mléko  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Mrkvový krém s hráškem  (A: 01,01a,07)Polévka
 

Masové rizoto se zeleninou, sýr,červená řepa,sirup  (A: 07)Oběd
 

Chléb, čerstvý sýr, paprika, čaj  (A: 01,01a,07)Svačina
 

Úterý 28.7.2026

Chléb, pomazánka z makrely, rajče, čaj  (A: 01,01a,04,07)Přesnídávk
 

Vývar s hvězdičkami  (A: 01,01a,03,09)Polévka
 

Koprová omáčka, vejce, brambory, sirup  (A: 01,01a,03,07)Oběd
 

Dalamánek, meloun, mléko  (A: 01,01a,01d,07)Svačina
 

Středa 29.7.2026

Veka, pomazánka z Ajvaru, okurka, čaj  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Frankfurtská s hrachovým masem  (A: 01,01a)Polévka
 

Těstovinový salát s tuňákem a čerstvou zeleninou,  (A: 01,01a,04)Oběd
 

čaj
 

Chléb s máslem, banán, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina
 

Čtvrtek 30.7.2026

Banketka celozrnná, žervé s příchutí, jablko,kakao  (A: 01,01a,01d,07)Přesnídávk
 

Zeleninový vývar s Quinoa  (A: 09)Polévka
 

Vepřové kostky v Gombáši, kuskus, voda  (A: 01,01a)Oběd
 

Tvaroháček, křupavý chlebík, čaj  (A: 07)Svačina
 

Pátek 31.7.2026

Houska, pomazánka z Patifu, okurka, čaj  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Bramboračka  (A: 01,01a,03,09)Polévka
 

Hamburger  (A: 01,01a,11)Oběd
 

Jogurtový knuspik, meruňka, mléko  (A: 07)Svačina
 

Změna jídla vyhrazena!

Strava je určena k okamžité konzumaci.

Ovoce krájíme průběžně na kousky a děti si berou podle chuti.

Po celý den mají k dispozici mírně slazený čaj, čistou vodu, případně vodu se sirupem, mošt, džus. Džusy používáme pouze z ovoce a vody,

nepřislazené a bez konzervantů.

Za kolektiv kuchyně Vám dobrou chuť přeje Krausová Petra a Veselá Vendula.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


