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Školní jídelna Benešova Kutná Hora.

do

 

Pondělí 24.11.2025

Rohlík, Smetanito, jablko, koktejl  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Hovězí se špenátovou rýží  (A: 01,01a,03,09)Polévka
 

Kuřecí nudličky v kapustě, brambor, studený čaj  (A: 01,01a)Oběd
 

Chléb, pomazánka z Ajvaru, okurka, čaj  (A: 01,01a,07)Svačina
 

Úterý 25.11.2025

Krupicová kaše sypaná Grankem, čaj  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Brokolicový krém s krutonky  (A: 01,01a,07)Polévka
 

Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou, řepáček  (A: 01,01a,03,04)Oběd
 

Rohlík s Mandavou, paprika, mléko  (A: 01,01a,07)Svačina
 

Středa 26.11.2025

Banketka s Ramou, jablko, mléko  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Zeleninová s pohankou  (A: 01,01a,09)Polévka
 

Hamburská pečeně, houskový knedlík, voda  (A: 01a,03,07)Oběd
 

Žitný chléb, pomazánka z avokáda, rajče, čaj  (A: 01,01a,01b,07)Svačina
 

Čtvrtek 27.11.2025

Chléb, medové máslo, hruška, čaj  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Rajská s rýží  (A: 01,01a)Polévka
 

Gratinované brambory s masem a smetanou,  (A: 07)Oběd
 

zelný salát s mrkví, voda
 

Cereální rohlík, mléko  (A: 01,01a,01b,01d,07)Svačina
 

Pátek 28.11.2025

Houska, Almette, banán, kakao  (A: 01,01a,07)Přesnídávk
 

Vývar s jáhlovými vločkami  (A: 09)Polévka
 

Chilli con carne, chléb, čaj  (A: 01,01a)Oběd
 

Borůvkový jogurt, křupavý chlebík, čaj  (A: 07)Svačina
 

Změna jídla vyhrazena!

Strava je určena k okamžité konzumaci.

Ovoce krájíme průběžně na kousky a děti si berou podle chuti.

Po celý den mají k dispozici mírně slazený čaj, čistou vodu, případně vodu se sirupem, mošt, džus. Džusy používáme pouze z ovoce a vody,

nepřislazené a bez konzervantů.

Za kolektiv kuchyně Vám dobrou chuť přeje Krausová Petra a Urbanová Vlaďka.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


